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Voyage
EVASION D'ETE EN MONTAGNE

(C'est assurément la tendance des vacances : la montagne en été. La destination la plus slire pour se reconnecter avec la nature. Plutét que s’agglutiner
en bord de mer, cap sur les Alpes suisses ou francaises pour un grand bol d'air | Découvrez nos adresses feel-good, entre cool palaces, Spas griffés et
assiettes idéales. Val d'Isere, Gstaad, Megéve, en juillet ou en aoiit 7 Une découverte. Mieux, un enchantement.
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(C'est LA destination phare de ['été 2023 | Eldorado des mordus de sport et/ou de cures bien-€tre, la montagne est 'endroit propice aux réunions. de famille ou aux

retraites amicales plus intimistes.

Rien de tel que I'mmensité des Alpes pour (rejtrouver la forme. . et les formes. Foréts, prés fleuris, lacs, cascades, sentiers de haute randonnée, tout est 14 pour
prendre un grand bol d'air. Les sports d'extérieur et les activités ludiques sont résolument mis en avant : balades thématiques et encadrées en altitude, VTT [avec
assistance électrique ou non), trails, piscines chauffées, sports nautiques en eaux vives (canyoning, rafting), escalade, équitation, golf, tennis, accrobranche. .. Une
montagne d'activités & sensations pour se changer les idées | 5ans oublier la détente et tous les sports indoor, fitness, pilates, yoga, meditation. . . Un ‘terrain de
jeu'" sans limite ponctué, bien sir, de plages gourmandes et de moments de farnieme indispensables pour rementre les pendules & zéro. A proximité des aéraports de

Genéve, Lyon ou Turin, des grandes gares TGV, ou & seulement quelques heures en voiture.



ULTIMA GSTAAD
En été, en hiver comme en automne

Uttima est une collection de propriétés privées ultra-luxueuses qui comprend des villas urbaines, au bord de I'eaw, des chalets en stations de ski ainsi qu'un hétel de
(trés) grand standing 4 Gstaad. Hiver, €t comme automne, cette destination polyvalente offre toujours quelque chose a chaque saison. En été, les clients peuvent se
balader en haute montagne, voire se baigner dans les lacs bleus et dores, et faire 'expérience de la vraie tranquillité. Bien entendu, en hiver, la station prend une tout
autre personnalité, réputée pour e ski. . et 'aprés ski mondain. Uitima Gstaad, c'est l'intimité d'un chalet (privé) alli€ au luxe d'un grand hétel. |l s'organise en trois
chalets qui ne comptent que anze suites (les plus grandes de Gstaad, dit-on) et six résidences (en fait, des appartements de grand standing tout équipés). L'idée : se
sentir “comme & la maison' avec tous les services d'une hdtellerie de luxe. L'autre atout de I'hdtel - son Spa. Un temple du hien-étre (800 m?) ouvert aux protocoles de
s0ins Swiss Perfection et aux traitements de médecine esthétique personnalisés de |a célébre Aesthetics Clinic® du Docteur Xavier Tenorio 4 Genéve. Laquelle propose
ici ses équipements de pointe pour des soins d'exception comme la détox, la revitalisation, un check-up complet, des traitements botox, laser ou cryolipolise,
radiofréquence, etc. On aime aussi le restaurant du Ulima, une des meilleures tables de Gstaad. Fidéle & ses origines italiennes, le chef Andrea Franceschi revisite les

produits transalpins pour le plaisir des gourmets. Un savoureux mélange de dassicisme et de modernité.

(ultimacollection.com/gstaad)
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