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Chalet de bois sculpté,
un réve d'enfant

ou le temps retrouvé
d'une reconstruction
aussi bien physigue
que mentale...
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Cocon de luxe

En plein cceur de la mythigue station suisse, I'hotel ouvert en 2017
sest offert une jolie rénovation et un spa Swiss Perfection. PAR MARIE LETANG

ller a Gstaad, c’est entrer au pays des
contes... Ici chalets en bois sculptés et
palaces a tourelles sont cernés d’im-
menses alpages, le fameux Saanenland,
ou il y aurait autant de vaches que d’ha-
bitants. Au coeur de I’artere principale, la grande
batisse traditionnelle en bois abrite une boutique-

hotel 5 étoiles intimiste, 1’ Ultima Gstaad. Seulement
onze suites et six résidences, dotées de services ex-
clusifs : la maison cultive ’esprit d’un chalet pri-
vé. Majordome, chef a domicile, moniteur de ski...
une pléiade d’activités personnalisées sont mises
en place pour les clients, et le concierge répond
aux desirs de chacun, méme les plus fous. Chemi-



Luxe ultime... Ce resort est internationalement reconnu pour ses 11 suites, allant de 50 a 240 m?, et

ses 6 résidences, de 160 2 250 m? aux équipements premium dignes d'un palace. Rien ne vous est refusé.

nées en bronze, salles de bains en marbre et tissus
clairs: le design moderne se méle habilement au
bois qui habille les chambres et conserve 1’atmos-
phere chaleureuse d’un chalet. Pour cette nouvelle
saison, I’hotel accueille le restaurant Coya, dont la
cuisine péruvienne est teintée d’influences japo-
naises, espagnoles et chinoises. Mais le nouveau
joyau des lieux est un spa aussi luxueux que perfor-
mant, o1 sont désormais proposés les traitements
Swiss Perfection. Apres la piscine a I’ambiance ta-
misée, entre marbre noir du Sahara et marbre blanc
de Carrare, les six cabines dispensent des soins de
haute technologie et traitements esthétiques de la
marque helvete. Pionniére dans la recherche cel-
lulaire pour la peau, elle applique la technologie
d’extraction des cellules végétales aux cosmétiques
avec son complexe actif cellulaire IRISA, capable de
limiter la dégradation de I’ADN et de préserver le

collagene au cceur de I’épiderme. S’il ne faut tester
qu’un soin, optons pour le Cellular High-Tech Ex-
clusive Lifting, une heure pour retrouver une peau
plus lisse et plus ferme. Apres le démagquillage et le
gommage, une €lectrode posée sur le visage diffuse
un microcourant qui vanon seulement en stimule:
la production d’élastine et de collagéne, mais aus
si créer une véritable synergie avec les ampoules
de sérum appliquées ensuite, et sélectionnées
selon les besoins de votre peau. Aprés un massage
du visage vient la pose d’un masque liftant et ten -
seur, qui conclut idéalement cette séance de ra-
jeunissement express. Avec la radiofréquence ou
encore d’injections esthétiques, 1’Ultima Clinic,
jouxtant le spa, propose des séances de cryoli-
polyse. Pour ceux qui veulent aller plus loip .

9 Gsteigstrasse 70, 3780 Gstaad, Suisse.

> ultimagstaad.com

Le spa Ultima fait du
hien-étre une priorité.
800 m?a l'intérieur
desquels I'on découvre
un hammam, un sauna,
une immense piscine
chauffée et un Jacuzzi.
Ses six cabines
disposent des soins
Swiss Perfection,
marque suisse high-
tech réputée pour

sa thérapie cellulaire
anti-age, qui garantit
une expérience
beauté exceptionnelle.



