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Meilleurs spas : 4
nouvelles adresses
francaises pour se

relaxer cet hiver

Rivalisanr de presizge er doniginalirg, ces quarme cooons par huce sona

ples que des spas © de vérimbles conceprs ausdela du wellness.
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Perchés sur les monts enneigés, avec vie direcre sur la mer ou sur des champs de fleurs, de
NOuUvVeaux spots h}rpcr chic incarnent le nec plus ultra du bien-étre. Ces quatre spas de haurt
vol, 4 I'univers bien distiner, proposent chacun des pmmcolcs SUr-MEesure, entre [cch]m]ogics
highr[cch et méthodes ancestrales. Ou quatre écrins id}'lliqucs pour sc ressourcer ot faire le

plein d'énergie lorsque le corps en a le plus besoin.



Le cadre

Situé sur Jes hauteurs de Courchevel, au point Je plus ensoleillé de la station, le Resort
Ultima Courchevel Belvedere semble tout droir sorti d'un réve. Plus qu'un Resorz, en réalicé
: 13 résidences privatisées proposant tous les services de luxe imaginables, du majordome de
ski au chef prive. Le tout, dans un décor i couper le soutle, qui surpasse ce que I'on peut

espérer de chalets 5 éroiles. Chaque résidence -3 L2 hauseur sous plafond impressionnante-

dispase d'un immense séjour avec vue p ique sur les gnes, d'une cuisine, d'une

salle de cinéma et de chambres 4 'atmosphére ouatée, entre couleurs naturelles, chaleur du

.
P

bois ex matiéres duveteuses. Tour est réuni pour créer une pp

hyper env

ot1 l'on se sent finalement trés vite aussi bien que chez soi.

Ultima Collection Ultima Collection

Ultima Courchevel Balvédére - Uitima Collection

Le Spa

Ultima Collection

Dans la continuité des résidences, le Spa de I'Ultima Courchevel Belvédére, tout aussi
chaleureux, tout aussi majcstucu:x, est doté d'un macériel de pointc complcl B ja.cuzzi,
hammam, sauna, salon de beauté, salle de sport et douche de neige... Ert surtour, deux
plscines rema rquab-|cs. dont 'une communique avec |'extérieur, avec vue imprcnab|c sur les
vallées enneigées.
Au coeur des cabines, chaque soin est dispensé avec les formules high rech de la marque Swiss
Perfection, prisée pour ses fraitements cellulaires du visage ct du corps, ct particuhf:rcmcnt
pchormantc sur les différentes prob-|r_"matiqucs anti-ige.
En fonction des besoins spécifiques de chaque cliente, une praricienne imagine un protocole
sur-mesure articulé autour de quatre grands axes : Préparer, Prévenir, Réparer et Réhausser.
'éventail de soins proposés, tous trés adaptés au lieu, est infini : “Aprés-ski” (favorise la
récupération musculaire) “Ayurvédique” (booste |'élimination des toxines), ou encore “Pierres
chaudes” {sclu|agcr1t les tensions). .. Une heure p|us tard, on ressort les traits détendus et
|’csprit en lévitation, préte 4 siroter un jus green au bord de 'une des piscines. Sans dourte
l'un des meilleurs spas du monde.
On s'y presse pour : le service ultra-personnalisé, la majestuosité des résidences, et 'acces

direct aux pistes.
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Ultima Courchevel Belvédere, 228 Route du Belvédére Courchevel Moriond, 73120 Courchevel



